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Dagsorden:
Pkt. 1 Valg til dirigent og m@deprotokol.

e Niels Christian blev valgt til ordstyrer. Ifglge vedteegterne er det ikke efter protokollen,
men der var ingen fremmgdte som havde noget at indvende.
e Stig blev udpeget som referent
Pkt. 2 Beretning 2021 ved Idraetsformand Steffen Mattrup Lund-Hansen
e Formandens beretning er vedlagt som pdf.
Pkt. 3 Forelaeggelse af det reviderede arsregnskab 2020 til godkendelse ved kasserer Emina
Gvozdar
e Regnskabet er vedlagt. 2020-regnskabet viste et overskud pa knap 4000 kr som hovedsalig
stammer fra Corona hjeelpepakker da der ellers ville have vaeret et underskud pa godt
60.000
Pkt. 4 Indkomne forslag, behandling af bestyrelsens forslag om vedteegtsaendringer.
e Der varingen indkomne forslag
Pkt. 5 Fremlaeggelse af budgetforslag og fastseettelse af kontingent 2022
e Det blev foreslaet at 2022 budgettet blev lavet ud fra en gennemsnitsbetragtning fra 3
foregaende ar. Det blev yderligere foresldet at der i gennemsnitsbetragtningen blev set
bort fra Corona aret 2020
Det blev besluttet at kontingentet fastholdes.
Pkt. 6 Valg til bestyrelse, revisor og revisorsuppleant jf. § 7.1
e Pavalg:
Emina som gnskede genvalg og blev valgt
Stig som ogsa blev genvalgt
Lars som ikke gnskede genvalg
Revisor og revisorsupleant vaelges for et ar ad gangen og Niels Christian og Peter blev
genvalgt respektivt.
e Pkt. 7 Evt. herunder 50. ars jubileeum.
1 Vi er nede pa antallet af medlemmer i bestyrelsen. Kun 4 er tilbage hvilket er uholdbart
hvis klubben skal kunne udvikle sig. | gjeblikket er der stort set kun overskud til drift.
2 Julie har foresldet at i stedet for at vi leder efter bestyrelsesmedlemmer her efter
saesonafslutning, sa er det bedre at vente til ved sasonstart og maske i stedet spge
frivillige haender til enkeltopgaver. Julie har lavet et tilsvarende fint opslag om bidrag til
feellesskabet i klubben. Det var der stor tilslutning til blandt de fremmgdte.
Caspar Hendriksen og Maja Dahl meldte sig straks til at give en hand med i naste sason,
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3 det blev bemeerket at vores opstartsmgder for instruktgrer i

starten af seesonen var rigtig lange. Det er selvfglgelig ngdvendigt for nye, men maske vi
kunne lave en kortere udgave for vores tilbagevendende instruktgrer. Det er taget til
efterretning.

4 Naeste ar har vi 50 ars jubileeum. Idéer hertil kunne vaere fremvisning af bademoden
gennem arerne, historisk tilbageblik med sjove historier, store badedag med maske
konkurrencer med elitesvemmere, hvornar skete hvad, arets livredder mv., find gamle
billeder

50 ars gimmik ala (badehaette, badehandklzede, t-shirt, cap’s ...?)

5 Morgensvgmning mere end en gang om ugen gnskes. Der er nogle som gerne vil svgmme
flere gange om ugen og helst hos os, men veaelger andre svgmmehaller fordi de kan
svgmme flere gange der...

6 Meget ros til vores hjelpsomme, entusiastiske, instruktgrer.

7 Bytte hjemmeside link med Ganlgse Bylag

8 maske mere eventbaserede tilbud, kajak, dykning, paddleboard, mv...

9 hvordan far vi mere klubliv: maske klubture til vandland eller andet, evt ogsa uden for
saesonen ... maske som optakt til ny seeson.

10 1.0kt er der fernisering over nogle fitness skulpturer langs stien mellem Ganlgse og
Slagslunde. Der vil det veere fint hvis vi kan stille op og deltage i “klubdragter” for at stgtte
foretagenet. Start 1. okt kl. 16:30 ved Ganlgse bibliotek

Tak for godt ro og orden ©
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Ganlese Svemmeklub - Bestyrelsen. Ganlese 31. AUG 2021

Byasen 4, Ganlgse, 3660 Stenlase
TIf. 48-184370/21-836975.

Beretning 2020/2021 i Ganlese SK

Ganlose-badet var for 2. gang rammerne for en fantastisk saeson requleret efter Covid1g

guidelines fra sundhedsmyndighederne.

2021 sa@sonens store planlagningsarbejde var for anden gang, at fa opstartet svemmesasonen midt
under Covid1g. For anden gang nogensinde var det lykkes kommunen, at far klargjort svemmebadet
saledes, at det kunne dbne den lgrdag 1. maj. Det lykkes efter utallige meder internt og eksternt, at fa
abnet svemmebadet med ferste undervisnings- og traeningsdag mandag den 3. maj.

Klubben havde forinden allerede i januar-marts pa begyndt ansaettelsen af vores instrukterer, og der blev i
ar igen trykt et helt nyt svemmeprogram. Det blev husomdelt medio i marts i Ganlgse, Knardrup, Sesum,
Toppevad, Burese og Slagslunde.

Vinterens arbejde i Bestyrelsen

Efter sidste saesons evalueringsmede sammen med instrukterstaben i september og generalforsamlingen
i august tog bestyrelse fat pa de mange arbejdsopgaver. De ny indvalgte bestyrelsesmedlemmer tog fat
pa de mange ansvarsomrader, som tidligere havde "haltet” en del bla. kommunikation.

GSK's arshjul/rytme er, at i svemmesasonen er vi i drift-mode, hvor vi har begraenset overskud til
udvikling og ideudvikling. Vi var i efterdret og hen over vinteren lidt ramt af, at bestyrelsen havde faerre
ressource.

Projektet “Oasen” i Ganlese ligger ogsa stadigvaek i skuffen og savner en finansiering. Projektet
indeholder saunahytte (I stil med Ugerlgse Friluftsbad), udvidelse af omkringliggende udendersareal, en
spansk trappe til ophold og solbadning. En lgsning kunne veere, at tage en dialog med Lokale &
Anlaegsfonden. Det kraever dog, at Kommunen gar ind i projektet efter princippet “en krone for en krone”.

Af avrige projekter som har optaget bestyrelsen gennem vintersaesonen er:

- SjovSommerVandSport aktiviteter. En raekke temakurser for bern i sommerferien.
- Ny sammensaetning og koncept af instrukter-team.

Spergsmal kan rettes til:

Idraetsformand Kasserer

Steffen Mattrup Lund-Hansen Emina Gvozdar
Byasen 4, Ganlese. Lyngevej 10, Ganlese
TIf. 48-184370/21-836975 3660 Stenlgse

steffen@ganlose-svom.dk m_eminaz@hotmail.com.



mailto:steffen@ganlose-svom.dk
mailto:m_emina7@hotmail.com.

GANLOSE SVOMMEKLUB

3660 Stenlgse — Stiftet 1972
Bank: Nordea Stenlgse afd. reg.nr. 1345 - konto 8975329160

Medlem af: N

DGI Nordsjeelland under Danske Gymnastik & Idraetsforeninger GANLOSE

Dansk Svgmmeunion under Danmarks ldreets-Forbund SVQMMEKLUB
W

Undervisningskoncept og kick off kursus for alle instrukterer
| efteraret 2017 udarbejdede bestyrelsens uddannelsesudvalg et nyt undervisningskoncept med moduler
fordelt med temaer med standard evelser og udstyr. For at udrulle det nye koncept afholdte vi 4 kurser for
instruktererne og bestyrelsen pa Metalskolen i Jerlunde. Der var i 2021 planlagt en kursus-raeekke med
genopfriskning — men som matte aflyses pga. Covidig situationen. | stedet for blev der sammensat en
light udgave pa kick off kurset lardag den 1. maj og sendag 2. maj. Med ferstehjzelp, preveafleeggelse og
en efteruddannelse med opdateret og revideret undervisningskonceptet.

Evaluering af seesonen og forberedelse af klargeringen af Ganlose Svemmebad

| marts 2021 blev der pa fordelingsmedet dreftet saesonstart, klargering og renovering af badet.
Fordelingsmeadet blev efterfalgende fulgt op af et udbytterigt site besag i badet, hvor forbedring og
gnsker blev gennemgaet i forhold til budget 2022.

Takket veeret al den nye teknik i vandbehandlingsanlaegget, havde har vi ikke haft ét eneste driftsstop.
Dog har der i den offentlig svemning vaeret faekalie udslip og aflysning den pagaeldende dag.

Livredder-praver

Kommunen ville for ferste gang i nyere tid samarbejde med vedr. omkring tildeling af vand tid i
weekenden, og derfor blev aflaeggelse af livredder bassin prever henlagt til den ferste abnings weekend
for den ferste undervisnings dag til mandag den 3. maj. Alle instrukterer bestod preven.

Svemmesaesonen 2021

Planlaegningen af svemmesaesonen 2021 startede straks efter godkendelsen af fordelingen af bassintid
mellem de forskellige brugere. Generelt en positiv tendens og tiderne blev tildelt, s3 svsemmeprogrammet
for 2021 kunne planlaegges i samarbejde med GTC.

Der blev taget udgangspunkt i erfaringerne fra 2020-sasonen med en intensiv svemmeskole med temaer
henover saesonen. Hvert tema har en varighed pa 4 uger. Desuden blev der lavet en helt ny bassinplan for
at reducerer timeforbruget, da gkonomien ikke tillader samme antal timer/uge.

Efter retningslinjerne for afvikling af svemning under Covidig blev offentliggjort matte svemmesaesonen
igen justeres til med max. antal deltagere pa holdene samt krav om foraeldre skulle med i vandet til og
med begyndere forsaetter.

Det lykkes derimod i ar, at forlaenge saeesonen yderligere end til 10. september, sa seesonen blev en
tilnaarmet 19 ugers sason.

Det har til trods for alle de mange gode tiltag og massiv omtale / reklame i Pressen, pa FB og hjemmesider
ikke givet et tilfredsstillende antal medlemmer. Medlemsmaessigt ligger klubbens medlemstal pa niveau
som i midten af 1990 erne med ca. 250 tilmeldte medlemmer i 2021. Det er en helt usaedvanlig situation
med et topmoderne i stand sat svemmeanlag, og hidtil bedste instrukter-stab i nyere tid — og sa fa
medlemmer. Efter den katastrofale saeson i 2015 og lidt fremskridt i 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 blev
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2021 saeson forsat pavirket af Covidig. FamilieSvemningen og
DropInSvem har i 2020 oplevet et comeback med en sterre tilslutning, og flere pa venteliste. Bla. har
familiesvemningen nu 20 familier tilmeldt.

Instrukter-staben

For anden gang gennem flere ar slog en intensiv rekrutteringsstrategi igennem med en
ansattelsesrunden i januar, hvor 6 instrukterer blev ansat.

Instrukterteamet i 2021 har bestdet af: Anna, Caroline, Mathilde, Casper, Nicklas, Mia, Sille og Sarah.

Gennem hele sasonen har vi som forseg haft en guide pa kanten, som har staet for al praktisk klargering
fer, under og efter undervisningen og traeningen.

Fonde og puljer

Ganlgse SK har gennem de sidste ca. 21 ar haft bevagenhed fra Idraettens Venner — og har sdledes haft
vores faste opgaver med klargering og nedrigning af Kreemmermarked i den farste weekend i maj.
Klubben modtager et paent store tilskud fra Idraettens Venner hvert ar. Midlerne der skal bruges til
aktiviteter, som flest bern og unge far gavn af, er bla. brugt til vores store badedyr, klubvaddragter,
musikanlaeg og undervandsheijtaler. Men pga. sundhedskrisen blev Kreemmermarkedet ret tidligt i foraret
aflyst, og vi star derfor uden skonomisk tilskud fra Idraettens Venner.

Corona-hjeelpepakker

Der har vaeret rigtige mange forskellige hjaelpepakker herunder ogsa til Idraetsforeningerne. | 2021 blev
det besluttet, at ikke sege om hjalp til driften af GSK. Da vurderingen var, at en abning af samfundet
gradvist vil veere sammenfaldende med sasonen.

Aflysning af Idraettens Venners Kreammermarked i foraret og et heraf manglende tilskud fra overskuddet.

Begrzenset med tilskud og stette
Udover Corona hjaelpepakker har GSK i &r vaeret begraenset med at fa andel i statte og tilskud fra diverse
fonde & puljer:

e Egedal Kommune/KEU-puljen
e Skal bruges til SjovSommerVandSport temakurserne, saledes at udstyr og materiel passede til
omfang og indhold samt tilskud for at holde en lav brugerbetaling.

Kommunikation - Pressearbejde hester frugt
Som det fremgar af vores FB-site med - saks fra Frederiksborg Amts Avis og LokalAvisen Egedal, sa giver
vores presse arbejde os tydeligvis gode resultater. Vi har i denne specielle seeson i den grad haft brug for
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bedre og ekstra kommunikation internt til medlemmerne og eksternt i
forhold til at henlede opmarksomheden pa det fantastiske svemmeaktivitetstilbud i Ganlese med motto:
Kom og vaer med i Danmarks bedste Oase midt i landsbyen.

For farste gang lykkes det med tema sommerkurser

| 2020 blev der i GSK udviklet en raeekke sommerferie tema kurser beskrevet i et flot katalog — men der
kom desvzerre ikke nogen tilmeldinger i 2020. Men grundet at vi fik et godt samarbejde i stand med
Egedal Kommunes og deres sommerferie aktiviteter for kommunens barn og unge — lykkes det at fa alle
pladser pa kurserne udsolgt pa rekordtid. Der matte ovenikabet oprettes et ekstra hold for at fa plads til
alle. 1 2021 blev der udbudt kurser af én uges varighed (ca. 4 timer) indenfor temaerne; Havkajak, Junior
Rescue livredning - som sport og dykning. Kurserne er tilrettelagt som et intensivt introduktionsforleb til
svemningens discipliner og vandsport generelt.

For ferste gang lykkes det at holde “skolen-i-virkeligheden”

| samarbejde med Egedal kommune blev GSK’s tilbud i kommunens "katalog” justeret til i habet om, at
flere skoleklasser ville booke et forleb hos GSK.

Det lykkes heldigvis 0gsa i ar, og vi har afholdt to forleb. Et forlab for 5. klasserne pa Slagslunde skole og
et forleb for Egedal 10. klasser. Temaet for forlgbet var Junior Rescue livredning - som sport.

Kom Ganlese Biatlon 2021

Kommunen er sa velvillige, at stille badet til radighed lerdag 4. september, sa GSK i samarbejde med
Ganlgse Skytteforening kan afholde Ganlgse Biatlon arrangement for sine medlemmer. Staevnekonceptet
blev udviklet i 2019 men blev aflyst pga. for fa tilmeldinger. Vi hdber, at i 2021 vil det lykkes — sa det
fremover maske kan blive et tilbagevaerende arrangement for flere af byens borgere.

Ganlose By Night genopstar
| 2020 blev GBN aflyst — men GSK afholdte et almindeligt “dbent hus” arrangement for sine medlemmer. |
2021 genopstar GBN fredag den 3. september, og GSK vil igen holde "dbent hus”.

Fremtiden

Det er vores hab, at der i fremtiden bliver valgt flere frivillige ind i svemmeklubbens arbejde — sdledes, at
der kan blive laftet flere aktiviteter udover blot den daglige “drift”.

Svemmebadet kan efter flere omfattende reparation nu opfylde de nye normer for vandbehandling, og
fremstar som et indbydende anlaeg (bassinmaessigt) med solfanganlaeg pa hallens tag.

Vi skal dog forsat have et meget stort lobby-arbejde for at sikre en forsat drift af Ganlgse Svemmebad, og
kan med glaede se frem til et 5o arsjubileeum i 2022.
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Afslutningsvis en stor tak til min bestyrelse, som arbejder med stort
engagement for at fa driften af GSK til at vaere sa optimal som overhovedet muligt.

Idraetsformand

Steffen Mattrup Lund-Fansen

wEmEEeEL ‘v

Stenlose A

-~ ﬁ. A.
\,—.: bliver bevaret

Kold taler ud

@ EGEDAL

2N

Spergsmal kan rettes til:

Idraetsformand Kasserer

Steffen Mattrup Lund-Hansen Emina Gvozdar
Byasen 4, Ganlese. Lyngevej 10, Ganlese
TIf. 48-184370/21-836975 3660 Stenlgse

steffen@ganlose-svom.dk m_eminaz@hotmail.com.



mailto:steffen@ganlose-svom.dk
mailto:m_emina7@hotmail.com.

GANLOSE SVOMMEKLUB

3660 Stenlgse — Stiftet 1972
Bank: Nordea Stenlgse afd. reg.nr. 1345 - konto 8975329160

Medlem af: ' _
DGI Nordsjeaelland under Danske Gymnastik & Idraetsforeninger
Dansk Svgmmeunion under Danmarks ldreets-Forbund

—~__ ¥
GANLOSE

SVOMMEKLUB

dde en person | hsje belger. Derfor
Kenneth Tanzer

En livredder | g
provede bemene kraefter med at treene | smé blger. Fotos:

Vide dage i sommerferien:

47 470 406
og aftal tid
il et GRATIS
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Niels Dreier
TIf. 70 444 222
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GANL@SE "Okay, hor godt efter
aspiranter. Vi starter med at
svomme to baner crawl, og sa
tager vi vores rescue-boards."

Casper Christensen, svom-
meinstrukter og bassinlivred-
der, haver stemmen og gor
klar til dagens traening i Gan-
lose Friluftsbad.

Her er elleve born i alde-
ren otte til toly ar samlet
til Ganlose Svommeklubs
"junior livrednings-kursus"”,
hvor de over to dage larer
alt fra elementar livredden-
de forstehjalp til essentielle
teknikker for at kunne red-
de sig selv og ikke mindst
andre i vandet.

Mens Casper Christensen
finder redskaberne frem, s er
humoret hajt hos de vandgla-
de drenge og piger, der hygger
sig i bassinet, som denne mor-
gen stir indbydende og kniv-
skarpt i det lune sommerveijr.

"Hvornar skal vi dykke,"
sporger en dreng.

Hans onske bliver indfri-
et af Casper Christensen, men
inden da skal der svommes om
kap, trenes i bolger og vist tek-
nikker pa de gule "rescue-bo-
e ards", som er blandt det liv-
et Y

g kan gere en stor forske
orfor ikke f& det hele med

hejt op for tvet?
folk mumler?
Sveert ved at hore i storre forsamlinger?

du muligvis
renedszettelse

4rs erfaring som uafhaengigt horecenter.
itrygge haender med den samme
ist under hele forlobet.

e
=

Kartofler, blemost fra jordbzrgarden,

honning, rtex,

gavekurve. Bredt udvalg af specialiteter,

Casper Ch

Bgrnene hoppede i bassin
som livredder-aspiranter

t pd gule "rescue-boards" i
blev dykket, svommet efter dukker og treene ‘
22:1105: S?/)ammebad. Lokalavisen Egedal var onsdag morgen med pden kzger‘ :
da elleve vandglade born provede kreefter med forskellige former for livredning

frem til dagens traening,

Nye kartofler
fra egne

Bredrene Jason og Colin fra Sesum ny-
der livet | Ganlose Svommebad.

redningsudstyr de unge men-

nesker bliver introduceret for.
"Man kan ikke starte for tid-

ligt med at passe pa sig selv og

~andre i vandet. Det her kursus
‘,‘gv:r en vigtig og god lering,
- som

bornene forhibentlig
‘kan tage med sig, hvis de en
dag star i en situation, hvor
en person har brug for hjalp.

- Vi er kun sammen i to dage,

'si undervisningen bestar pri-
mart af de helt basale livred-
i igheder, men de far

- en smag for det at vaere livred-

der. Blandt andet har de pro-
vet at bjzrge

en genstand ime
Cas

Og bedomt pd stem
bassinet, si nyderb

to dage i Ganlose.
"Det er bare fi
hernede og marke, b
vil sige at vaere liy
er overrasket over,
det kraver," siger

fra Sesum, som er
med sin bror Colin.
"Vi er nogle
hunde. Vi elsker at
svemme, si da vi sd
kommunens hjemm
skyndte vi at melde os ti
gerne vide, hvad vi
hvis vi en dag er i vand
€N Person har brug for hj
siger Colin Willas.

For at kunne deltage
lese skulle man uun:
dykke.
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Dansk Svgmmeunion under Danmarks ldreets-Forbund SVQMMEKLUB
W

Spergsmal kan rettes til:

Idraetsformand Kasserer

Steffen Mattrup Lund-Hansen Emina Gvozdar
Byasen 4, Ganlese. Lyngevej 10, Ganlese
TIf. 48-184370/21-836975 3660 Stenlgse

steffen@ganlose-svom.dk m_eminaz@hotmail.com.
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